
講座詳細

組織を守るのは一人ひとりの行動！
情報セキュリティ

■カテゴリ：コンプライアンスCL ■学習時間：合計1時間

講義タイトル 学習時間（分）

UNIT1　 情報セキュリティの基礎 12分

UNIT2　 サイバー攻撃の手口と対策 12分

UNIT3　 パスワードとデバイス管理 12分

UNIT4　 日常業務とインシデント対応 12分

UNIT5　 確認テスト：10問 12分

講座の内容解説

■講義タイトルと学習時間

ココがキャリアアップに繋がる！

担当者様のご意見

写真●サイバー攻撃の代表的な手口と防ぎ方がわかる

●パスワード・デバイス管理の実践ルールが身につく

●インシデント発生時の正しい初動がとれるようになる

Point

情報セキュリティの基礎知識から、標的型攻撃メールや
フィッシング、ランサムウェアといったサイバー攻撃の
手口と対策、パスワード・デバイスの正しい管理方法ま
でを学ぶことができます。テレワークなど現代の働き方
に即したリスクも取り上げ、インシデント発生時の報
告・対応の流れを学び、確認テスト（10問）で定着させ
ます。

セキュリティ事故の多くは、ウイルスよりも「人のうっ
かり」から発生します。攻撃の手口を知り、正しい行動
を選べる人材は、それだけで組織の重要な防御力です。
ITに苦手意識がある方でも日常の行動レベルで何をすべ
きかが具体的にわかるため、パソコン業務やデータの取
扱いを安心して任せられる人材へと成長できます。

事故を防ぐ行
動が身につく
講座です
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